
循環器病看護エキスパートナース研修を開催しました

10月28日～11月1日の5日間、国立病院機構九州グループ内の施設に所属
する看護師14名が鹿児島医療センターに集結し、循環器病看護に関する内容
の濃い研修を受講しました。

研修は、当院の医療スタッフが講師を務め、
最新の循環器病に関する知識や技術を学ぶだ
けではなく、今後エキスパートナースとして、
習得した知識や技術を自施設でどのように活
用し、看護の質向上につなげるのか、事例検
討やグループワークを通して熱い討論を繰り
広げました。

研修開催にあたり、企画や準備に認定看
護師や特定看護師も参加しました。根拠
に基づいた講義を通して、研修生から
「専門性の高い認定看護師の話が聞くこ
とができて参考になった。」などの感想
をいただきました。

受講された研修生の方々が、これからますます活躍されるよう、鹿児島
の地からエールを送りたいと思います。

文責：集中ケア認定看護師 田代祐子

認定看護師、特定看護師も
講師で参加しました

見学実習 in ICU
他にも救急外来、カテ室、メ
ディカルサポートセンター、

一般病棟も見学しました

事例検討
患者さんがその人らしく過ごせる

ために私たちができることは何か、
を考えました

フィジカルアセスメント演習中
気管音を聴いてます


