
対象者：外来の患者様、ご家族、付き添いの方 

日時：毎週木曜日昼食11時半～12時半 

人数：５人（家族も含む） 

場所：栄養指導室（１階） 

申込方法：平日15時までに外来看護師へ申し込み下さい 

申込締切：毎週火曜日 

金額：400円/1人 

お支払は食事を召し上がる時にお願いします。 

 

塩分とエネルギーを調整した 

お食事はいかがですか？ 

鹿児島医療センター 栄養管理室 

治療上、味・
量・調理方法
の把握が必要
な方のために
食事の提供を
行っています 


